
  

 

 

Sehr geehrte Mitglieder, 

geschätzte Präsidentinnen und Präsidenten, 

geschätzte Direktorinnen und Direktoren, 

 

der Verband der Seniorenwohnheime Südtirols (VdS) ermöglicht es in enger Zusammenarbeit mit 
dem Bildungshaus Lichtenburg/Nals in 1,5 Jahren (18 Monaten) die Ausbildung zum/zur 
Sozialbetreuer*in zu meistern.  

Teilnahmevoraussetzung dafür ist der Besitz des Pflegehelferdiploms.   

Die Ausbildung, welche von 07. Mai 2024 bis 31. Oktober 2025 im Raum Brixen stattfindet, wird 
in deutscher Sprache organisiert. Im Lehrgang werden die theoretischen Grundlagen für den neu 
zu erlernenden Beruf vermittelt und gleichzeitig können die erworbenen theoretischen 
Kenntnisse am eigenen Arbeitsplatz in die Praxis umgesetzt werden.  

Der theoretische Teil umfasst 648 Stunden, welcher in 3-Tages-Blöcken aufgeteilt wird.  

Der praktische Teil sieht insgesamt 500 Stunden, davon werden 350 Stunden in der Struktur vor 
Ort absolviert, in welcher der oder die Teilnehmer*in schon während der Ausbildung beschäftigt 
ist. Weitere 150 Stunden sind als externes Praktikum in einer von der Studienleitung gewählten 
Struktur vorgesehen. 

Austragungsort ist voraussichtlich in den Räumlichkeiten der Volkshochschule in Brixen und 
beginnt am 07. Mai 2024. 

Kostenbeitrag zu Lasten des Trägers pro Teilnehmer/in: € 750,00 + MwSt.  

Maximale Teilnehmeranzahl: 20 Personen 

Unterrichtssprache: Deutsch 

Sollten vonseiten der Mitglieder mehr Personen angemeldet werden als Lehrgangsplätze zur 
Verfügung stehen, so gelten folgende Auswahlkriterien für den Zugang zum Lehrgang: 

1. 1 Mitarbeiter pro Seniorenwohnheim 

2. Erfüllungsgrad Fachkräftequote Seniorenwohnheim 

3. Größe der Einrichtung (Bettenanzahl) 

4. Arbeitserfahrung als Pflegehelfer*in 

5. Nach Bedarf Aufnahmeverfahren von Seiten der Studienleitung 



6. Qualitative Begleitung der auszubildenden Mitarbeiter gewährleisten und dies bei der Anmeldung 

(Anzahl) berücksichtigen 

 

Die Anmeldung erfolgt über das beigefügte Anmeldeformular innerhalb 29.02.2024 direkt beim 
Bildungshaus Lichtenburg per Mail an: anmeldung@lichtenburg.it  

 Zudem übermitteln wir in der Anlage die Richtlinien zum Lehrgang Sozialbetreuer in Ausbildung 

Für weitere Informationen steht die Studienleitung Helene Trippacher sowie das Bildungshaus 
Lichtenburg zur Verfügung: Tel. +39 0471/057100 - helene.trippacher@stiftung-st-elisabeth.it 

 

 

 
 
 
Die Präsidentin des Verbandes                                            Der Direktor  
der Seniorenwohnheime Südtirols                                     des Bildungshauses Lichtenburg 
Martina Ladurner                                                                   Kurt Jakomet 
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